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Predoperacné vysetrenia pred planovanym operacnym vykonom v celkovej anestézii vo
FORLIFE n.o ., VSeobecnha nemocnica Komarno

1. Planované vykony v celkovej anestézii u dospelého pacienta

Odborné usmernenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky o vykonavani ambulantnych
vySetreni u dospelych pred planovanymi zdravotnymi vykonmi s potrebou anestéziologickej
starostlivosti ( jun 2014,¢.12826/2014) urcilo Standard v predoperacnych vySetreniach.

Cielom predoperaéného vySetrenia je vyhodnotit zdravotny stav pacienta, posudit riziko
planovaného zdravotného vykonu, navrhnut pripravu pacienta tak, aby sa zaistila kvalitna anestézia,
bezpecnost pacienta a znizilo riziko vykonania planovaného zdravotného vykonu na ¢o najnizsiu
mieru ako i navrhnutie lie¢ebno-diagnostického postupu v perioperacnom obdobi.

Zavery predoperacného vysetrenia su podkladom pre anestéziologické predoperacné vysetrenie ,
ktoré sa tiez vykonava u nds- na Oddeleni anestézioldgie a intenzivnej mediciny(OAIM).

Interné predoperacné vysetrenie

Interné predoperacné vysetrenia sa vykonavaju denne na ambulancii vndtorného lekarstva pocas
ordina¢nych hodin od 7.00 hod. do 15.00 hod.

V pripade, Ze pacient nemal odobraté krvné odbery, odbery vykoname. Pacient pride v den
predopera¢ného vysetrenia na latno medzi 7.00 — 8.00 hod. rano. Po odbere bude pacient pouceny
o potrebe dalSich vysetreni, resp. kedy budu laboratérne vysledky a dokonéené samotné vysetrenie.
V pripade poziadavky na sérologické krvné vysSetrenie je vysledok do 3-5dni. Lekar opri
predoperacnom vysSetreni posudi, i je potrebné vykonat dalsie vysSetrenia (napr. RTG pluc).

Upozoriiujeme pacientov, Ze v pripade akutneho stavu, napr. u pacientov privezenych vozidlami RZP
a RLP tito musia byt na nasej ambulancii oSetreni prednostne.
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Zakladné laboratérne a pomocné vySetrenia pri planovanych vykonoch v celkovej
anestézii u dospelych

zakladné charakteristika vek pacienta
vySetrenia

laboratérne krvny obraz vSetky vekové skupiny
vySetrenia

sodik a draslik v sére

kreatinin v sére

glykémia

pecenove enzymy: ALT, GMT
HBsAg

INR
EKG vsetky vekové skupiny
RTG hrudnika nad 60 rokov

Kde nds ndjdete: Ambulancia vnutorného lekarstva, prizemie pavilénu | ( byvalé infekéné...) ,FORLIFE
n.o., VN Komarno, Mederéska 39
Kontakt: 035 7909 345

Ordinacné hodiny : Po — Pia od 7.00 do 15.00 hod.
Veduci pracovnici: MUDr. Marian Lacko, primar

Mgr.Monika Nesziovd, vedlca sestra



2. Planované operacné zakroky v celkovej anestézii v detskom veku

e detom star$im ako 3 roky a telesnou hmotnostou viac ako 15 kg.

e detski pacienti by mali splfiat kritéria ASA 1 alebo 2 —t.;. , zdravy pacient, alebo pacient s
[ahkym celkovym ochorenim, bez obmedzenia funkénej vykonnosti ,, pred chirurgickym
vykonom s malou, alebo strednou chirurgickou zatazou.

Predoperacné vysetrenie pred planovanym zakrokom v celkovej anestézii vykonava pediater (
pediatrické predoperacné vysetrenie), ktoré obsahuje rodinnu, osobnu, alergickd, liekovu a
gynekologicki anamnézu, terajSie ochorenie, objektivny nalez. Toto vySetrenie nema byt starsie
ako10 dni pred planovanym OP vykonom. Samotna zdravotna dokumentdcia pacienta nenahradzuje
predoperacné vysetrenie!

Laboratérne vysetrenie:

e krvny obraz a zakladné hemokoagulacné vysSetrenie

e glukdza, urea, kreatinin, AST, ALT, CRP, Na, K, Cl, Ka mo¢ chemicky.

e Ostatné laboratérne vysetrenia su doporucené, ak ich potreba vyplynie z pediatrického
vySetrenia.

U dispenzarizovanych deti je potrebné konziliarne vysetrenie, alebo ak je dieta v stabilizovanom
stave, staci aj posledny odborny nalez, nie vSak starsi ako 6 mesiacov.

Kultivacné vysetrenia odporucame, ak su Casté infekcie dychacich ciest (TT, TN ).

RTG snimok pltc, EKG alebo kardiologické vysetrenie u doteraz zdravych deti nie je indikované.

Kde nds ndjdete: Ambulancia pediatrie, prizemie pavilénu G,FORLIFE n.o., VN Komarno

Mederéska 39 .Tel. Kontakt: 035 7909 150

Ordinacné hodiny : Po — Pia od 7.00 do 15.00 hod.

Veduci pracovnici: MUDr. Marian Kochan, primar

Mgr.Eleondra Meszaros, veduca sestra
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3. Anestéziologické predoperacné vysetrenie

Ambulancia anestézioldgie a intenzivnej mediciny (AIM) je suc¢astou rovnomenného oddelenia. Kazdy
pacient je pred pldnovanym operaénym vykonom vysetreny anestézioldgom, ktory zhodnoti jeho
klinicky stav a informuje ho o navrhovanom spdsobe anestézie. Vysetrenie by malo byt realizované
podla zdravotného stavu pacienta 1-2 tyZzdne pred planovanym zdkrokom, resp. aspon den pred
planovanym operacnym vykonom, aby anestézioléog mohol odporucit dalSie diagnostické a lieCebné
opatrenia, vyznamné z hladiska anestézie a uréené na zlepsenie stavu pacienta. Pacient si prinesie na
vSetky zakladné aj dopliujuce vySetrenia vykonané v suvislosti s planovanym zakrokom.

Ordinacné hodiny : Po — Pia od 8.00 do 12.00 hod.

Kde nds ndjdete: Ambulancia anestéziolégie intenzivnej mediciny , prizemie pavilénu E, vstup E2,
FORLIFE n.o., VN Komarno, Medercéska 39
Kontakt: 035 7909 230

Veduci pracovnici: MUDr. Andrej Rosinsky, primar OAIM

Kristina Mecarova, sestra



